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„Meditation ist nichts für eine 
to do-Liste. Unser ganzes 
Leben dreht sich um die 
Meditation“, sagt Michael 
Beckwith. Viele verbreiten 
ähnliche Botschaften, die 
abstrakt bleiben – Beckwith, 
Co-Autor der erfolgreichen 
Bücher „The Secret“ und 
„Der Moses-Code“, hat 
hingegen sein Leben einen 
Tag lang von einem Filmteam 
dokumentieren lassen. Ein 
intimer Einblick in das 
Privatleben eines spirituellen 
Lehrers, der bereits  
Hunderttausenden von 
Anhängern Wege aufgezeigt 
hat, durch völlige Präsenz das 
alltägliche Leben ins Göttliche 
zu transformieren.  
 
BIELEFELD. In seinem 1986 
gegründeten „Agape International 
Spiritual Center“ im kalifornischen 
Culver City  ist die Begeisterung 
zu spüren, die Beckwith durch 
seine mitreißende Art erzeugen 
kann. „Könnt ihr umgehen mit 
Eurer wahren Größe?“, fragt er 
das Publikum. Die Augen seiner 
Anhänger leuchten. Endlich eine 
Gemeinschaft, in der die 
Einzigartigkeit eines jeden 
gewürdigt wird. Endlich eine 
Gemeinschaft, in der sich jeder 
wie ein Instrument des Göttlichen 
fühlen darf, durch das Leben 
fließt. „Lasst euch ganz vom 

Zelebrieren einnehmen, lasst 
euren Geist und euer Herz 
befreien, damit euer Talent sich 
entfalten kann“, appelliert 
Beckwith.   

Eindrucksvoll porträtiert 
„Spirituelle Befreiung“ einen 
Menschen, der sich in der 
schwarzen Bürgerrechtsbewegung 

engagiert und 2004 den „Africa Peace 
Award“ verliehen bekam, der ein 
komfortables, angenehmes Leben 
losgelassen hat, um sich im Einklang 
mit dem Universum dem Potential 
seiner Seele zu stellen. „Jeder 
Mensch verfügt über einzigartige 
Talente, die ans Tageslicht wollen“, 
sagt Beckwith. Der Lohn sei ein 
Leben voller Bewusstheit, Liebe und 
Freude.  

Ökonomie des Schenkens 

In einem Gespräch mit Freunden 
spricht Beckwith sich für eine 
„Ökonomie des Schenkens“ aus: 
„Wenn alle Grundbedürfnisse 
befriedigt sind, gibt es auch keinen 
Terrorismus mehr.“  Allerdings 
würden derzeit in einer männlich 
dominierten Welt, die verlernt habe, 
den weiblichen Aspekt zu 
respektieren, noch negative Dinge 
wie Unfälle und Erkrankungen den 
Kurs an Börsen nach oben treiben. 
„Wir brauchen einen edlen Profit, 
der danach fragt, wie viel ein 
Unternehmen der Gesellschaft 
zurückbringt, wie viel es dazu 
beiträgt, globale Bedürfnisse zu 
befriedigen.“ Dieser Prozess müsse in 
der eigenen Seele beginnen.  

„Spirituelle Befreiung“ gibt viele 
Anregungen für diesen Prozess, 
indem der Zuschauer Zeuge eines 
ganz gewöhnlichen Tages wird, der 
dennoch in jeder Sekunde mit dem 
Göttlichen verbunden ist: Beckwith 
geht mit dem Hund spazieren, macht 
Besorgungen, unterhält sich über die 
Möglichkeit, durch das Segnen das 
Sonnenlicht im Essen erneut zu 
aktivieren, lässt abends im Bett mit 
seiner Frau Ricki Byars den Tag Revue 
passieren. Näher ist man einem 
spirituellen Meister wohlmöglich noch 
nicht gekommen.  

  

 

 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M i c h ae l  B e rn h a rd  
B e c kw i t h :   

Spirituelle Befreiung 

Erfülle das Potential 
deiner Seele 

DVD, 54 Minuten + 55 
Minuten Bonus  

Sprache: Englisch mit 
dt. Untertiteln  

€ (D) 18,50 

ISBN 978-3-89901-242-2 

 

 

 

 

 

Das Göttliche in jeder Sekunde 
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ÜBER DEN AUTOR 

 

 
 

Michael Bernard Beckwith aus Los 
Angeles begann seinen Weg als 
politischer Rebell und aktives 
Mitglied der Schwarzenbewegung. 
1986 gründete er das „Agape 
International Spiritual Center“, 
das weltweit Hunderttausende von 
Anhängern hat. Er lehrt 
Meditation, leitet Retreats und ist 
unter anderem Co-Autor des 
Welterfolgs „The Secret“.  

 

www.agapelive.com  

 

ÜBER DIE TAO CINEMATHEK 
 
Immer wieder gibt es Filme, die 
berühren, die etwas zum Schwingen 
bringen, die inspirieren, einen 
erweiterten Blick auf die Fülle des 
Lebens erlauben und das Herz 
erwärmen.  
In der uralten asiatischen Tradition 
beschreibt das Tao den Weg und die 
Kunst des Seins. Beides - der Weg 
und die Kunst des Seins - sind die 
Themen der Filme der TAO 
Cinemathek. Das Filmangebot macht 
die Spielarten der Seins-Kunst sicht- 
und hörbar, erlaubt einen 
erweiterten Blick auf die Fülle des 
Lebens. 
 
In der Mediengruppe* steht  die Tao 
Cinemathek für Filme über alte 
spirituelle Traditionen und Neues 
Denken, über Liebe und 
Partnerschaft, über Transformation 
und Heilung. Bewegte und 
bewegende Bilder von inspirierenden 
Frauen und Männern und Porträts 
spiritueller Meister. 
 

* Die J. Kamphausen Mediengruppe mit 
den Verlagen J.Kamphausen, Aurum, 
Theseus, Lüchow und LebensBaum sowie 
der Tao Cinemathek wurde 1983 in 
Bielefeld gegründet und beschäftigt 
heute 25 feste und freie Mitarbeiter. Das 
Lieferprogramm umfasst mehr als 700 
Titel aus den Themenbereichen 
Spiritualität, ganzheitliche Gesundheit 
und Wirtschaft. Einzelne Titel erreichen 
Auflagen von bis zu 450.000 Exemplaren. 
Der Jahresumsatz liegt bei vier Millionen 
Euro (2009). 
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Andreas Klatt 
Presse & Öffentlichkeitsarbeit 

J.Kamphausen | Mediengruppe 

Buddestr. 9-15 
33602 Bielefeld 

Fon +49 (0)521 56052 230 

Fax +49 (0)521 5605229 
andreas.klatt@j-kamphausen.de 

 

 

 

Weitere Pressemitteilungen und 
Infos finden Sie im Pressebereich 
unter:  
www.weltinnenraum.de 
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